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◼以下の内容をご了承いただけましたら、最後にご署名ください。	
 
【治療法・効果】 

当院では、SGLT2 阻害薬として、フォシーガ®を使用しています。SGLT2 阻害薬は血中に含まれるブドウ糖を
尿と一緒に体外に排出します。血中のブドウ糖は、腎臓で一度、濾(こ)された後、尿細管というところから再吸
収されるのですが、その再吸収を阻害することによりブドウ糖を尿と一緒に排出します。1日あたり約 400 キ
ロカロリーのブドウ糖が排出され、ダイエット効果を発揮します。  

【治療が受けられないケース】 
・重い感染症にかかっている方。 
・最近、手術をした方。 
・手術の予定のある方。 
・大きな怪我をしている方。 

【副作用】 
・低血糖症状(動悸、発汗、手足のふるえ、眠気、意識消失)、脱水症状、頻尿、膀胱炎、カンジダ性膣炎 
 
【その他注意点など】 
・水分をいつもより多く摂取することを心掛けていただき、こまめに排尿をお願いいたします。 
・効果には個人差があることをご理解ください。脂肪は筋肉と比較すると、同じ重さでも体積が大きいため、
体重の減少はごく緩やかになります。痩せたかどうかの判断は体重だけでなく、体脂肪率・サイズ等の変化
も参考にして下さい  
・初診時は初診料、再診時は再診料がかかります。 

 

同意書 

私は、上記記載の事項について十分理解し了承しましたので、自己責任の上で自費診療を行います。 

同意日（西暦）     年     月     日 

氏名           生年月日（西暦）    年   月   日 （   歳） 

ご住所 （〒        ）                                    

携帯電話番号                自宅電話番号                 

緊急時連絡先             （氏名           ） 

SGLT2 阻害薬 同意書 

〒279-0002 

千葉県浦安市北栄 2-5-20  

トレンディ terrace2F 

浦安ツバメクリニック 
電話番号 047-702-5255 

院内保管⽤ 

≪フォシーガ®内服方法≫ 
1 日 1回 5 mg 
効果不十分な場合には、1日１回 10 mg に増量。 
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患者様⽤ 

≪フォシーガ®内服方法≫ 
1 日 1回 5 mg 
効果不十分な場合には、1日１回 10 mg に増量。 


